
 

心血管疾病防治的基石：合理用药、规范用药 

——京医论坛暨 2016 国际心血管疾病药物治疗高峰论坛盛大开幕 

 

为了进一步规范我国心血管疾病的综合防治、挽救患者生命、降低医药花费、提高患者

依从性，由北京医院、《中华心血管病杂志》联合主办的“京医论坛暨 2016 国际心血管疾病

药物治疗高峰论坛”（以下简称“CTSC”）将于 6 月 4-5 日在北京万达索菲特大酒店隆重召

开。 

 

众所周知，心血管疾病是造成全球范围内致残和过早死亡的头号死因，给社会与家庭的

和谐完整造成极大威胁。近年来各种介入治疗、起搏器植入和导管消融的技术革新与普及，

很大程度上扭转了心血管病患者的健康走向。但是归根结底，合理、规范的使用药物不论是

现在还是将来，依旧是心血管疾病治疗的基石。面对琳琅满目的心血管疾病药物，如何合理

用药、规范用药、科学用药一直是临床研究的重点、热点和难点，同时这也关系到医药卫生

体制改革的进程和医疗卫生事业发展的速度。 

 

纵观国内心血管领域的学术会众多，但是绝大多数的焦点都放在了技术革新和器械创新

上，专心致志于传统临床用药研究的还是凤毛麟角，CTSC 即是其中的翘楚兼探路者。自 2010

年举办之日起，CTSC 就坚持“绿色用药、和谐治疗，百家争鸣，百花齐放”的基本方针， 

倡导“绿色用药，和谐治疗——保障健康”的理念。每年 CTSC 都会邀请国内心血管领域的

顶级专家，今年还将视野扩大至欧美、大洋洲等国外知名专家，而心血管领域“四院士”的

同期亮相更是让大家充满期待！值得一提的是，在学协会领导和同行的充分支持与配合下，

截至目前 CTSC 注册参会代表已超过 2000 人，再创历史新高！ 

 

此次盛会在学术质量和影响力等方面更上一层楼，除了常规的国际学术前沿专场、疑难

病例专家面对面专场、抗凝抗聚论坛、高血压论坛、高血脂论坛、血栓论坛、心律失常论坛

和青年病例演讲比赛等，亦有多个环节值得期待：杨杰孚教授和汪芳教授带来最新力作《心

力衰竭合理用药指南》和《汪芳说：血管清爽活百岁》现场分享著书心得；《超级访问》将

学术、趣味及可视性融为一体，邀请“颜值高、层次高、立意高”的知名专家共襄心血管领

域的热点问题；“互联网医疗”首开纪录，吸引了一大批“另类”的业界精英同台 PK；数字

互动环节的设置大大提高了会议活跃度和参与度，每个听众都可以现场发表观点……一场学

术盛宴即将拉开帷幕！组委会希望通过论坛的举办，促进我国心血管疾病药物治疗领域最新

研究成果的推广与交流，加强心血管临床大夫对相关新理念、新趋势的了解和学习。 

 

“绿色用药、规范治疗、创新思维、赢领未来”——这是 CTSC 的宗旨。相信通过沟通

学术信息和分享经验成果，能够继续开辟探索心血管疾病药物治疗领域，提高国内心血管防

控领域的关注度，续写心血管病防治的新篇章！ 


