
 

栾红 

女，主任医师，副教授，心血管内科主任。1985 年毕业于宁夏医科大学医疗系，曾在

宁夏护士学校任内科学教师，目前在宁夏回族自治区人民医院心血管内科工作。宁夏医学会

心血管分会委员。曾荣获宁夏精神文明建设指导委员会“信德之星” 荣誉称号和宁夏回族

自治区“三八红旗手”。 

从事心血管内科专业的临床、科研及教学工作 21 年，经过不断潜心钻研和刻苦磨砺，

在冠心病和心律失常介入诊断与治疗等方面具有丰富经验和娴熟技术。并擅长顽固性心力衰

竭、急性心肌梗塞、心源性休克、严重心律失常等急危重症的抢救和治疗。长期从事高血压、

高血脂方面的临床诊断和治疗。 


