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男，医学博士，主任医师、教授、博士研究生导师、博士后流动站指导老师，曾任上海

中医药大学附属龙华医院副院长，龙华医院浦东分院院长。

主要兼职：世界中医药联合会中医肿瘤协会理事，WHO 西太地区传统医学肿瘤临床指南

特聘专家，中国癌症基金会传统医学分会委员，上海市中西医结合肿瘤学会副主任委员，上

海市抗癌理事会理事，上海市中医肿瘤临床医学中心副主任，国家中医药管理局中医肿瘤重

点专科学术带头人，国家教育部重点学科中医内科（肿瘤）学术带头人，上海市优势学科中

医内科（肿瘤）学术带头人，上海中医药大学中医肿瘤学科带头人，上海中医药研究院中医

肿瘤研究所所长。

学术方向与成果：从事中医中药治疗恶性肿瘤临床与实验研究工作 30 年，有丰富的临

床经验和较深的造诣，特别是运用中医扶正法，攻补兼施、阴阳平衡法治疗非小细胞肺癌以

及肝癌、乳腺癌、胃癌、脑瘤、癌性积液，防治化学药物治疗（简称化疗）后的骨髓抑制，

取得了明显的临床疗效。研制的双黄升白颗粒先后二两次获上海市科学技术委员会及国家中

医药管理局科研基金的资助，开展了前瞻性、随机、盲法对照临床研究。徐教授在国内首次

提出了以益气养精、补肾法为主治疗肺癌，研制了肺岩宁方，。肺岩宁方在临床和实验研究

中取得了良好的疗效，并且已完成了制剂工艺、药效、药理、急毒、长毒试验，是颇具潜力

的新药。该课题被列为上海市科学技术委员会、上海市经济和信息化委员会委重点研究课题。


