
陈信义

男，毕业于北京中医药大学中西医结合肿瘤血液专业，主任医师、教授、博士研究生导

师，现任东直门医院大内科主任，东直门医院肿瘤血液科主任。

研究方向：从事中医及中西医结合临床医疗近 30 年。以中医内科及中西医结合血液、

肿瘤疾病为专业特长。特别对骨髓增生异常综合征、再生障碍性贫血、难治性血小板减少性

紫癜、缺铁性贫血、急性白血病、肺癌、肝癌等辨证施治有独特见解，且临床疗效显著。近

年来，主要从事中医药治疗难治性白血病、中医药治疗难治性血小板减少性紫癜、中医药预

防/逆转肿瘤多药耐药研究。共培养硕士 40 余名，博士 30 余名，博士后 2名。并有多名博

士生曾在清华大学、军事医学科学院、美国弗吉尼亚大学、美国东田纳西州大学等国内外知

名高校或研究机构的博士后流动站工作及与美国耶鲁大学、东田纳西州大学、费罗里达大学

联合培养博士经历。

主要兼职：国家食品药品监督管理局新药审评专家；中华人民共和国科技部中小型企业

创新基金评审专家；中华人民共和国科技部新药基金评审委员；社会劳动保障部国家医疗保

险药物选审专家；国家重点新产品计划评审专家；国家基本医疗保险咨询专家；国家科委

（863）评委；中华医学会医疗事故鉴定委员会专家；北京市劳动鉴定委员会专家；北京市

科学技术奖励评审委员会专家；北京市市药品不良反应专家咨询委员会专家；国家自然科学

基金委员会同行评议专家；国家中医药管理局科技奖励评审专家；中华中医药学会科技奖励

评审专家；中华中医药学会肿瘤分会副主任委员；中华中医药学会中医内科血液病学术组副

主任；中国中西医结合学会血液病分会副主任委员；北京市中医药学会中医肿瘤专业委员会

副主任委员；北京市抗癌协会中医肿瘤专业委员会副主任委员；世界疼痛医师协会中国分会

癌痛专业委员会副主任委员；中医杂志特邀编审；北京中医药大学学报临床版编委/特邀编

审；中国中医药学报特邀编审；中国中医方剂研究杂志编委；中国中草药杂志编委；中国临

床医师杂志特邀编审；中华中西医结合临床杂志编委；中华实用医学杂志常务编委；中国中

西医结合杂志编审；现代生物学研究进展杂志编委；美国淋巴瘤、白血病杂志编委（英语）。

学术方向与成果：作为大学科研骨干，曾先后主持国家九•五重大科技攻关计划课题 1
项，主持并参加国家十•五重大科技攻关课题各 1项，主持国家“十一•五”支撑计划项目 1
项，科技部重大新药创制 1项，国家自然科学基金委员会课题 4项，卫生部科研基金课题 3

项，教育部高等学校博士点专项基金 5项，国家中医药管理局科研基金 2项，首都医学发展

基金重大联合项目 2项、北京中医药大学科研基金 6项。指导下级医师开展科研课题研究 8

项。获得科研成果与奖励 8项，获得专利 4项，申报专利 2项，开发中药新药 2项（益中生

血片、龙香平喘胶囊）。曾获得全国卫生战线精神文明先进工作者；中国百名杰出青年中医

师；北京市优秀青年骨干教师；北京市爱国立功标兵；《薯蓣皂苷抗乳腺癌作用及其机制研



究》获北京中医药大学科学技术二等奖；《乌头碱抗耐药性人鳞状上皮癌细胞分子机制研究》

获北京中医药大学科学技术三等奖；《浙贝及其复方浙贝颗粒辅助化疗提高难治性急性白血

病临床疗效研究》于 2007 年获中华中医药学会科学技术二等奖；《提高肺癌中位生存期治疗

方案的研究：》于 2007 年获中国中西医结合学会科学技术一等奖；《茶多酚抗肿瘤新生血管

形成效应机制研究》于 2008 年获中国中西医结合学会科学技术三等奖；《益髓颗粒治疗骨髓

增生异常综合征临床与应用基础研究》于 2009 年获中华中医药学会科学技术三等奖。


